Международная конференция в Париже
1. Дифференциация Я больше не является умозрительной шкалой. Ее меряют. Элизабет Skowron, Penn State University, разработала опросник в конце 90 гг. Состоит из 46 вопросов. Выделяются 4 параметра: Эмоциональная реактивность, Я-позиция, эмоциональный разрыв, слияние с другими (fusion).  Примеры вопросов:

· Люди говорят, что я слишком эмоциональна (1 абсолютно неверно – 5 абсолютно верно)

· Мне трудно выражать свои чувства людям, которые мне не безразличны

· В семье я чувствую себя скованным и замкнутым
· Обычно я сохраняю спокойствие даже при сильном стрессе

· Если кто-то из близких расстраивает меня, я обычно отстраняюсь

· Обычно я не меняю свое поведение только для того, чтобы сделать приятному другому

· Моя самооценка сильно зависит от того, что думают обо мне другие

· Я беспокоюсь, когда кто-то из близких мне людей переживает, болеет.

· Мне важно мнение услышать мнение родителей перед тем, как принять решение.

Исследование израильского психолога, проверка гипотезы о близких уровнях дифференциации супругов. 
2. Кросскультурное исследование, проект EFTA, опросник SCORE 15, измеряющий результативность ССТ. Докладывал Питер Страттон.  Как клиенты воспринимают изменения, произошедшие в семье в результате терапии. 18 стран принимают участие в этом проекте. В этих странах разработаны культурно сенситивные переводы опросника, потом предполагается измерить его валидность для измерения результативности ССТ. 
Культурно не сенситивный перевод выглядит так:

· В нашей семье мы разговариваем друг с другом о важных для нас вещах (1-5)

· В нашей семье мы часто не говорим правду друг другу

· Каждый в нашей семье может быть выслушан

· Не соглашаться в нашей семье рискованно

· Нам трудно справляться с каждодневными делами

· Мы доверяем друг другу

· В нашей семье есть ощущение подавленности

· Когда кто-то в нашей семье злится, он может нарочно игнорировать других

· Мы переходим от кризиса к кризису

· Если кто-то расстроен, о нем заботятся

· У нас все время что-то не так

· В нашей семье люди часто вмешиваются в дела других

· В нашей семье мы обвиняем друг друга, когда что-то идет не так

· Мы умеем хорошо находить выход из сложных ситуаций
3. Общая тенденция – интегративная и гуманистическая. Использование Я терапевта в работе с семьей. Внутренние рабочие модели и системная терапия. Эмоционально-фокусированная терапия. Эмпатическое присоединение к клиенту, признание его страданий в психиатрической практике.
